
   

Fier partenaire de la FQSC 
 

COMMUNIQUÉ 
POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 

Lancement du Guide d’aménagement de sentiers de vélo de montagne 

Montréal, le 14 juillet 2009 – La Fédération québécoise des sports cyclistes (FQSC) est fière d’annoncer la publication du 
nouveau « Guide d’aménagement de sentiers de vélo de montagne » réalisé par  l’Association pour  le Développement 
des Sentiers de Vélo de Montagne du Québec (ADSVMQ) et leurs partenaires. 

Depuis 2004, l’ADSVMQ travaille avec IMBA et la FQSC afin de développer les différents 
réseaux  de  sentiers  au  Québec.  Le  Guide  d’aménagement  de  sentiers  de  vélo  de 
montagne se veut un outil en français comportant des photos, des histoires vécues au 
Québec et des techniques éprouvées d’élaboration de sentiers. Vous pourrez y trouver : 

— Comment établir des relations avec les principaux acteurs politiques, les bénévoles et 
les propriétaires de terrains; 
—  Comment  déterminer  les  besoins  de  votre  clientèle  afin  de  rendre  les  sentiers 
bénéfiques à la communauté cycliste; 
— Les étapes essentielles pour procéder à l’élaboration, la construction et à l’entretien 
de sentiers; 
— Comment se servir des différents outils servant à  la construction et à  l’entretien de 
sentiers; 
— Les façons d’ajouter du défi à vos sentiers une fois ceux‐ci conçus de façon adéquate. 

Ce Guide constitue un outil essentiel pour tous vos intervenants : du bénévole présent dans les sentiers, aux principaux 
acteurs politiques en passant par les différents usagers de vos sentiers. 

Nous  vous  invitons  au  lancement  de  cet  ouvrage  qui  aura  lieu  le mercredi  12  Août  2009  à  la  brasserie  artisanale 
BENELUX situé au 245 Sherbrooke Ouest au coin de Jeanne‐Mance dès 17h00. 
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Source :  Éric Léonard, Gestionnaire du projet – ADSVMQ 
  Simon Thériault, Directeur technique Vélo de montagne – FQSC 


